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SKALA KONTROL DIRI DAN PERILAKU KONSUMTIF 

 

 

A-1 Skala Kontrol Diri 

 

 

 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1 Ketika dikritik seseorang dalam membeli 

barang saya tidak marah 

    

2 Saya langsung membeli produk saat ada 

promo tanpa peduli manfaat produk 

tersebut 

    

3 Saya akan membeli barang yang 

bermanfaat saja 

    

4 Saya tidak mudah terbujuk teman untuk 

membeli barang yang tidak di butuhkan 

    

5 Saya suka membeli barang meski jarang 

digunakan 

    

6 Saya suka berubah pikiran ketika 

mengambil keputusan 

    

7 Saya menolak membeli barang

 yang 

berdampak buruk bagi diri sendiri 

    

8 Ketika akan berbelanja saya memikirkan 

keuntungan dan kerugian 

    

9 Saya bertindak  cenderung  terburu-buru 

dalam membeli suatu produk 

    

10 Saya sulit membedakan produk mana yang 

baik dan yang buruk 

    

11 Saya cenderung terburu–buru dalam 

mengambil mengambil keputusan untuk 
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membeli sebuah barang 

12 Saya merencanakan pembelian barang 

terlebih dahulu sebelum memutuskan 

    

13 Keputusan membeli barang yang saya 

ambil berdasarkan pertimbangan yang 

matang 

    

14 Saya menghabiskan uang hanya untuk 

memenuhi keinginan 

    

15 Saya mudah terpengaruh dengan ajakan– 

ajakan teman dalam membeli barang 

    

16 Saya bergantung dengan orang lain dalam 

mengambil keputusan untuk

 membeli 

barang 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

B-2 Skala Perilaku Konsumtif 

 

NO PERNYATAAN SS S TS STS 

1 Saya  mudah  terbujuk teman  pada  saat 

membeli barang 

    

2 Saya langsung membeli barang

 yang dipajang  di  katalog  outlet  

online  shop 

karena kemasannya menarik 
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3 Saya membeli barang dengan merek yang 

berbeda meski sama kegunaannya 

    

4 Ketika mendapatkan barang yang tidak 

sesuai keinginan  saatberbelanja,  saya 

membeli lagi ke toko lain 

    

5 Saya memberikan penilaian baik ke toko 

online karena mendapatkan produk yang 

bagus 

    

6 Menurut saya membeli produk flahs Sale 

di online shop hanya membuang-buang uang 

    

7 Saya  mempertimbangkan  dulu  sebelum 

membeli produk yang ada promonya di 

online shop 

    

8 Saya tidak peduli jika dianggap 

ketinggalan zaman karena tidak membeli 

produk yang sedang tren 

    

9 Saya hanya membeli produk dengan merek 

yang terkenal 

    

10 Saya membeli barang yang baru di online 

shop meskipun yang lama masih bisa 

digunakan 

    

11 Saya bersemangat untuk membeli produk 

terbaru walaupun harus meminjam uang 

teman saya 

    

12 Ketika membeli sebuah barang di online 

shop barang yang didapat ada cacatnya , saya 

membeli lagi di tempat lain 

    

13 Ketika berbelanja mendapatkan barang 

bagus saya akan menjadikan toko tersebut 

sebagai langganan 

    

14 Saya memilih menabung dari

 pada 

membeli barang yang jarang digunakan 

    

15 Saya tidak akan membeli produk terbaru     
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apabila tidak membutuhkannya 

16 Saya membeli barang karena butuh bukan 

untuk meningkatkan status 
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NO PERNYATAAN SS S TS STS 

17 Ketika mendapatkan barang yang tidak 

sesuai yang dijual toko, saya minta tukar 

barang ke toko 

    

18 Meskipun tidak punya uang untuk membeli 

barang, saya memaksakan meminjam uang 

kepada teman 

    

19 Saya membeli barang di online shop yang 

ada diskon dan promo menarik 

    

20 Saya membeli produk yang sedang tren 

agar dianggap tidak kuno 

    

21 Saya percaya diri dengan barang yang saat 

ini digunakan meskipun tidak bermerek 

    

22 Saya membeli produk terbaru apabila 

produk yang lama sudah habis atau 

kadaluwarsa 

    

23 Saya rela menghabiskan kuota untuk 

mendapatkan diskon dan flashsale

 di online shop 

    

24 Saya membeli produk fashion dan makeup 

bermerek di online shop agar

 tidak dianggap tertinggal oleh teman 

    

25 Saya membeli barang ketika benar-benar 

membutuhkannya 

    

 

 

 


